Haz un uso En la higiene personal:

Fes ponsable del agua Toma una ducha diaria de 5 minutos, en vez de

un bafio, permite ahorrar hasta 400 litros
I EREICES

° No dejes el grifo abierto mientras te lavas los
dientes. Si te limpias los dientes tres veces al

dia, con el grifo abierto, estards gastando mas
° Aprovechar el agua que sobra en los vasos para de 10.000 litros al afio.

regar las plantas. ,. e Cierra el grifo mientras te lavas los dientes o te
° Cuando usamos el vater, tirar de la cadena una sola afeitas.

vez. Si tiene doble descarga, pulsar en cada

momento el botén adecuado.

No usar la lavadora o el lavavajillas a media carga.

q LI 4
Para fregar, llena el fregadero para enjabonar la ‘ | T u ta m b | e n

En casa:

vajilla sucia; para aclarar, ajusta la presion del grifo
a la que realmente necesites, y aclaralos todos
juntos. En otros usos: p ue d es
a Si utilizas lavavajillas, retira los restos sélidos pero ° No riegues tu jardin en exceso. Es suficiente cada 4
no hagas un aclarado previo, si no estars 6 5 dias en verano, y cada 15 dias en invierno. ayu d ar a
utilizando el doble de agua. También intenta regar en las primeras o Ultimas
e Llena un recipiente para lavar la fruta, después la horas del dia, ya que esto reduce la pérdida por lu Ch ar co n‘tra
puedes utilizar para regar las plantas. Cuando evaporacion.
e  cocines huevos duros, reutiliza el agua e Siriegas tujardin a mano, no dejes la manguera ’ '
para regar las plantas. desatendida. Puedes utilizar el reloj avisador de |a l_a Seq u |a !
] f cocina para que te recuerde cuando debes cerrarla.
. Instala aireadores en los grifos, puedes llegar a paraq .
utilizar hasta un 50% menos agua para un mismo O Intenta lavar el coche en los lavaderos automaticos,
uso. ya que éstos estan pensados para hacer un uso
eficiente del agua.

Instala depésitos de regulacion para evitar falta de
agua en caso de averia de la red general.



A Gltima hora de la noche:

Ciarra todos kos grifos
Cierra la lave de paso de las cislemas
Si tienes bigon, cherra la llave de entrada.
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A primera hora de la mafana,
y antes de abrir nada...

goteando agua puede
desperdiciar hasta 30
litros al dia?
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...comprueba la lectura.
Si ha variado, revisa tu instalacion interior.

IMAGIMNA

Un munde mas sostenibile

-

éCudnta agua gasta una ducha por minute?

&

1 El retrete ‘ 0 O S 15 DMS s s

2 La lavadora ‘ . . 10 micutos

3 La ducha 4
20_{)|.1_ms
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